Уровень познавательной активности детей по физкультуре
Сейчас ни для кого не секрет, что академическая успешность школьника определяется не только и не столько его способностями, сколько желанием учиться, то есть мотивацией. Познавательные мотивы в самом широком смысле — это желание ребенка освоить новые знания или способы получения новых знаний.

При проведении исследования был использован диагностическая методика мотивации учения и эмоционального отношения к учению, основанная на опроснике Ч. Д. Спилберга (модификация А. Д. Андреевой 1987г.). Методика направлена на изучение уровней познавательной активности, тревожности и гнева.

В исследовании, которое было проведено в сентябре 2012 года, участвовал 50 учащийся 8-9 классов (14—15 лет).

Анализ полученных данных позволил разделить учащихся на 5 групп, каждая из которых соответствовала определенному уровню.

1 уровень — продуктивная мотивация с выраженным преобладанием познавательной мотивацией учения и положительным эмоциональным отношением к нему.

2 уровень — продуктивная мотивация, позитивное отношение к учению.

3 уровень — средний уровень с несколько сниженной познавательной мотивацией.

4 уровень — сниженная мотивация, переживание «школьной скуки», отрицательное эмоциональное отношение к учению.

5 уровень — резко отрицательное отношение к учению.

Мы решили обратиться к качественному показателю, в котором одним из нормативных значений была познавательная активность.

Путем сравнительного анализа было получено следующее.
Таблица 1. Оценка уровня мотивации обучения информатике в 9х классах (2012 г.)
	Уровень мотивации учения
	Высокая познавательная активность
	Средняя познавательная активность
	Низкая познавательная активность
	

	1 уровень 
	6 %
	
	
	6 %

	2 уровень 
	8 %
	20 %
	
	28 %

	3 уровень 
	11%
	19 %
	14 %
	33 %

	4 уровень 
	
	15 %
	7 %
	22 %

	5 уровень 
	
	
	
	


Таким образом, мы получили следующие показатели познавательной активности по исследуемой группе учащихся:
· Высокая познавательная активность у 25 %

· Средняя познавательная активность у 54 %

· Низкая познавательная активность у 21 %.

Как видно из соотношения цифр, средний уровень преобладает над низким и высоким. Это можно объяснить большим объемом учебной нагрузки и сложностью изучаемых дисциплин, которые приходятся на данный период обучения обучающихся, и как следствие - тревожность и неуверенность в своих силах и в своих способностях.

