КУРС ЗАНЯТИЙ ПО ПРОФОРИЕНТАЦИИ

«МОЯ БУДУЩАЯ ПРОФЕССИЯ»

(3-4 КЛАСС)

 6 часов
Краткая характеристика курса:

Вопрос профессионального самоопределения начинает осознаваться учащимися обычно в 14—15 лет. Согласно ежегодно проводимым нам исследованиям лишь 10-15% обучающихся имеют твердые профессиональные намерения. Примерно столько же вообще не задумываются о своих профессиональных планах. Около 70% не имеют четкой позиции, сомневаются в своем выборе; их одолевают противоречивые чувства «Выбор сделать надо, но не знаю, что мне надо».  Поэтому имеет смысл начинать профориентационную работу еще в начальной школе в рамках предпрофильной подготовки.
Программа по профориентации «Моя будущая профессия» призвана помочь школьникам начальных классов. Это одна из нетрадиционных форм активной работы, учитывающей специфику возраста.

Цели:

· оказать психолого-педагогическую поддержку обучающимся начальных классов;

· открыть перед обучающимися перспективу в дальнейшем личностном развитии;

· помочь детям определить свои жизненные планы.
Задачи:

· формирование «информационного поля»;

· формирование мотивов саморазвития, личностного роста.

Тематический план

	№
	Тема
	Количество часов

	1
	«Я в будущем»
	1

	2
	Классификация профессий
	1

	3
	Калейдоскоп профессий
	1

	4
	Личность и профессия
	1

	5
	Выбор профессии
	1

	6
	«Моя будущая профессия»
	1
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